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भारत सरकार 

साांख्यिकी और कार्यक्रम कार्ायन्वर्न मांत्रालर् 

राष्ट्र ीर् प्रततदर्य सरे्वक्षण कार्ायलर् 

   05 र्क सांर्वत् 1945 

  24 फरर्वरी 2024 

 

पे्रस तर्वज्ञख्यि 

 

घरेलू उपभोग व्यर् सरे्वक्षण के पररणाम : 2022-23 

 

राष्ट्र ीय प्रतिदर्श सरे्वक्षण कायाशलय (एनएसएसओ), साांख्यिकी और कायशक्रम कायाशन्वयन 

मांत्रालय द्वारा  अगस्त 2022 से जुलाई 2023 के दौरान घरेलू उपभोग व्यय सरे्वक्षण (एचसीईएस) 

आयोतजि तकया गया । घरेलू उपभोग व्यय सरे्वक्षण का उदे्दश्य देर् के ग्रामीण और र्हरी के्षत्रोां, 

राज्ोां और सांघ राज् के्षत्रोां  और तर्वतभन्न सामातजक-आतथशक समूहोां के तलए पृथक रूप से  घरेलू 

मातसक प्रति व्यख्यि उपभोग व्यय (एमपीसीई) एर्वां  इसके तर्विरण का अनुमान िैयार करना है। 

एमपीसीई से सांबांतिि एचसीईएस: 2022-23 का साराांर् पररणाम एक िथ्य पत्रक के रूप में जारी 

तकया जा रहा है। एचसीईएस: 2022-23 का  िथ्य पत्रक साांख्यिकी और कायशक्रम कायाशन्वयन 

मांत्रालय की रे्वबसाइट (http://www.mospi.gov.in) पर उपलब्ध है। सरे्वक्षण की तर्वसृ्ति ररपोटश 

िदउपराांि जारी की   जाएगी । 

एमपीसीई का आकलन , देर् के सभी राज्ोां और सांघ राज् के्षत्रोां  में फैले कें द्रीय प्रतिदर्ों   

के  2,61,746 पररर्वारोां (ग्रामीण के्षत्रोां में 1,55,014 और र्हरी के्षत्रोां में 1,06,732) से एकत्र तकए गए 

आांकडोां पर आिाररि है। 

एचसीईएस: 2022-23 में, (i) घरेलू/ गृह -तनतमशि भांडार और (ii) उपहार, ऋण, तनिः रु्ल्क सांग्रहण 

िथा  र्वसु्तओां एर्वां  सेर्वाओां के प्रतिदान  में प्राप्त की गई र्वसु्तओां के उपभोग के मूल्य तनिाशरण की सामान्य  

पद्यति को जारी रखा गया है; एर्वां िदनुसार, एमपीसीई का आकलन तकया गया है। यह आकलन  खांड 

‘क’ में प्रसु्ति तकए गए हैं। 

इसकेअतिररि, तर्वतभन्न सामातजक कल्याण कायशक्रमोां के माध्यम से पररर्वारोां द्वारा तनिः रु्ल्क प्राप्त और 

उपभोग की जाने र्वाली कई र्वसु्तओां के उपभोग की मात्रा के बारे में जानकारी एकत्र करने का प्रार्विान 

एचसीईएस:2022-23 में तकया गया है। फलस्वरूप,  इन कायशक्रमोां के माध्यम से पररर्वारोां द्वारा तनिः रु्ल्क 

प्राप्त (i) खाद्य पदाथों: चार्वल, गेहां/आटा, ज्वार, बाजरा, मक्का, रागी, जौ,  इत्यातद, दालें, चना, नमक, 

चीनी, खाद्य िेल और (ii) गैर-खाद्य पदाथों: लैपटॉप/पीसी, टैबलेट, मोबाइल हैंडसेट,साइतकल, मोटर 
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साइतकल/सू्कटी, कपडे (सू्कल यूतनफॉमश), जूिे (सू्कल जूिे आतद)  का  मूल्य तनिाशरण एक उतचि तर्वति 

का उपयोग करके तकया गया l।पररणामि:,  इन र्वसु्तओां के अनुमातनि मूल्योां एर्वां घरेलू उपज से  उपभोग, 

तनिः रु्ल्क सांग्रहण, उपहार, ऋण आतद से उपभोग की गई र्वसु्तओां को सख्यितलि करिे हुए, एचसीईएस: 

2022-23 के तलए एमपीसीई का एक अन्य प्राक्कलन  तकया गया ।  यह आकलन खांड ‘ख’ में प्रसु्ति 

तकए गए हैं। 

 

क. एमपीसीई का आकलन (एचसीईएस 2022-23 में तर्वतभन्न सामातिक कल्याण कार्यक्रमो ां के 

माध्यम से तनिः रु्ल्क प्राि र्वसु्तओां के अनुमातनत मूल्योां  को सख्यितलत तकए तिना)          

अख्यखल भारिीय स्तर पर, र्विशमान   मूल्योां एर्वां 2011-12 के मूल्योां पर, सांर्ोतिि तमतिि सांदभश 

अर्वति (एमएमआरपी1) का उपयोग करिे हुए एचसीईएस :2022-23, एनएसएस 68र्वें (2011-12) 

और एनएसएस 66र्वें (2009-10) दौर के तलए एमपीसीई के  औसि मूल्य को (सामातजक हस्ताांिरण 

के माध्यम से मुफ्त में प्राप्त र्वसु्तओां के अनुमातनि मूल्योां को सख्यितलि  तकए तबना), नीचे िातलका 1 

और िातलका 2 में प्रसु्ति तकया गया है:  

 

तातलका 1: र्वतयमान मूल्योां  पर औसत एमपीसीई (रुपरे् ) (तनिः रु्ल्क प्राि र्वसु्तओां के मूल्य 

तनर्ायरण के तिना ) 

सरे्वक्षण  अर्वति ग्रामीण र्हरी 

एचसीईएस: 2022-23 अगस्त 2022- जुलाई 2023 3,773 6,459 

 68र्वाां दौर(2011-12) जुलाई 2011-जून 2012 1,430 2,630 

66 र्वाां दौर (2009-10) जुलाई 2009-जून 2010 1,054 1,984 

 

तातलका 2 : 2011-12  मूल्योां  पर औसत एमपीसीई ( रु ) (तनिः रु्ल्क प्राि र्वसु्तओां के मूल्य 

तनर्ायरण के तिना ) 

सरे्वक्षण  अर्वति ग्रामीण र्हरी 

एचसीईएस:2022-23 अगस्त 2022- जुलाई 2023 2,008 3,510 

 
1 सांर्ोतिि तमतिि सांदभश अर्वति: घरेलू उपभोग व्यय (i) खाद्य िेल, अांडा, मछली और माांस, दूि और दूि उत्पाद, सख्यियाां, फल, मसाले, 

पेय पदाथश, जलपान, प्रसांसृ्कि भोजन, पान, िांबाकू और नर्ीले पदाथश का  "तपछले 7 तदनोां" की सांदभश अर्वति के दौरान तकए गये उपभोग 

को  दजश  तकया गया  (ii) कपडे और तबस्तर, जूिे, तर्क्षा, सांस्थागि तचतकत्सा देखभाल और तटकाऊ सामान का  "तपछले 365 तदनोां" की 

सांदभश अर्वति के दौरान तकए गए उपभोग को दजश तकया गया और (ii) अन्य सभी मदोां का उपभोग  "तपछले 30 तदनोां" की सांदभश अर्वति के 

तलए दजश तकया गया । 
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 68र्वााँ दौर (2011-12) जुलाई 2011-जून 2012 1,430 2,630 

 66र्वााँ दौर (2009-10) जुलाई 2009-जून 2010 1,238 2,359 

 

ख.  एमपीसीई का आकलन (एचसीईएस 2022-23 में तर्वतभन्न सामातिक कल्याण कार्यक्रमो ां 

के माध्यम से तनिः रु्ल्क@ प्राि र्वसु्तओां के आरोतपत आकतलत मूल्योां को सख्यितलत करते हुए )          

अख्यखल भारिीय स्तर पर, र्विशमान  मूल्योां एर्वां 2011-12 के  मूल्योां पर, एचसीईएस :2022-23, 

एनएसएस  68र्वें (2011-12) और एनएसएस (2009-10) 66र्वें  दौर के तलए एमपीसीई के  औसि मूल्य 

(सामातजक हस्ताांिरण के माध्यम से मुफ्त में प्राप्त र्वसु्तओां के आकतलि  मूल्योां को सख्यितलि करिे हुए) 

को नीचे िातलका-3 और िातलका-4 में प्रसु्ति तकया गया हैं: 

 

तातलका 3: मौिूदा मूल्यो ां  पर औसत एमपीसीई (रुपरे् ) (2022-23 के तलए तनिः रु्ल्क प्राि 

र्वसु्तओां के मूल्य तनर्ायरण के साथ) 

सरे्वक्षण  अर्वति ग्रामीण र्हरी 

एचसीईएस: 2022-23 अगस्त 2022- जुलाई 2023 3,860 6,521 

68 र्वाां दौर(2011-12) जुलाई 2011-जून 2012 1,430 2,630 

 66र्वाां दौर (2009-10) जुलाई 2009-जून 2010 1,054 1,984 

 

तातलका 4 : 2011-12  मूल्योां  पर औसत एमपीसीई ( रु) (2022-23 के तलए तनिः रु्ल्क प्राि 

र्वसु्तओां के मूल्य तनर्ायरण के साथ) 

सरे्वक्षण  अर्वति ग्रामीण र्हरी 

एचसीईएस:2022-23 अगस्त 2022- जुलाई 2023 2,054 3,544 

 68र्वााँ दौर (2011-12) जुलाई 2011-जून 2012 1,430 2,630 

 66र्वााँ दौर (2009-10) जुलाई 2009-जून 2010 1,238 2,359 

 

]तटप्पणी :-  

@: भारि सरकार द्वारा रु्रू की गई राष्ट्र ीय खाद्य सुरक्षा अतितनयम (एनएफएसए) और प्रिानमांत्री गरीब कल्याण अन्न योजना  (पीएम - 

जीकेएर्वाईै) या तकसी अन्य राज् तर्वतर्ष्ट् योजना के िहि प्राप्त मुफ्त खाद्य पदाथों की  उपभोग की जानकारी का एकत्रण और उपभोग 

की गई मुफ्त खाद्य पदाथों के  मूल् य का आकलन 30 तदनोां की सांदभश अर्वति के तलए तकया गया है। 

पररर्वारोां द्वारा कई सरकारी कायशक्रमोां आतद के माध्यम से तनिः रु्ल्क प्राप्त की जाने र्वाली गैर-खाद्य र्वस् िुओां जैसे लैपटॉप/पीसी, टैबलेट, 

मोबाइल हैंडसेट, साइतकल, मोटर साइतकल/सू्कटी, कपडे (सू्कल यूतनफॉमश), जूिे (सू्कल जूिे आतद) का मूल् य आकलन  भी तकया गया 

है । हालााँतक, इन र्वसु्तओां के तलये सरे्वक्षण में कायशक्रमोां के तर्वतर्ष्ट् नाम सुतनतिि नही ां तकए गये है।   

प्रिानमांत्री जन आरोग्य योजना (पीएम-जेएर्वाई) या तकसी अन्य राज् तर्वतर्ष्ट् योजनाओां के िहि , लाभाथी को सर्वास्थ्य सेर्वाओां का 

नकदहीन लाभ, सर्वास्थ्य सेर्वा के कें द्र पर प्राप्त होगा, अथाशि, अस्पिाल एर्वां लाभाथी को सेर्वाओां के  लागि की कोई जानकारी नही ां होिी 
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है। ऐसी योजनाओां के तलए, समू्पणश अतिमूल्य सरकार द्वारा र्वहन तकया जािा है एर्वां लाभाथी का कोई योगदान नही ां देिा है। चूांतक 

एचसीईएस एक दस्तारे्वज-आिाररि सरे्वक्षण नही ां है ,इसतलए अक्सर यह पिा लगाना सांभर्व नही ां होिा है तक तकस बीमारी या रोग के तलए 

लाभ तलया गया है। इसतलए, ऐसी सेर्वाओां के व्यय का आकलन करने मे होने र्वाली  जतटलिा और उपयुििा को देखिे हुए ,पररर्वारोां 

द्वारा मुफ्त प्राप्त स्वास्थ्य सेर्वाओां के व्यय को आकतलि करने का कोई प्रयास नही ां तकया गया है। 

इन्ी ां समान कारणोां से, मुफ्त तर्क्षा सेर्वाओां (यातन, स् कूल या कॉलेज की फीस की प्रतिपूतिश/माफी) के व्यय को भी आकतलि नही ां तकया 

गया है।] 


